Menus vom 14.10.-20.10.2024

Alterszentrum

SUNNMATTE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14.10. 15.10. 16.10. 17.10. 18.10. 19.10. 20.10
Menii 1
Gemiisesuppe Huussuppe Gerstensuppe Tomatensuppe Kartoffelsuppe Blumenkohlsuppe Selleriesuppe
Hirschragout Pouletschenkel Hackbraten Rahmschnitzel Adrio Gehacktes Gespickter
Polenta Bratkartoffeln Pfeffersauce Nudeln Kiirbisrisotto und Hornli Rindsbraten
Rotkraut Krautstiele Kartoffelstock Erbsli & Riiebli Broccoli Apfelmus Spatzli
Griine Bohnen Rosenkohl
Caramelflan Schoggicreme Vermicelles
mit Birnen Creme
Menii 2 (vegetarisch)
Gemiisesuppe Huussuppe Gerstensuppe Tomatensuppe Kartoffelsuppe Blumenkohlsuppe Selleriesuppe
Backbrie Spiegelei Gemiiseburger Gebratener Tofu Kiirbisquiche Hornli Spatzli mit Feta
Polenta Bratkartoffeln Pfeffersauce Rahmsauce Broccoli an Kasesauce liberbacken
Rotkraut Krautstiele Kartoffelstock Erbsli & Riiebli Apfelmus Rosenkohl

Caramelflan

Griine Bohnen

Schoggicreme

mit Birnen

Vermicelles
Creme

Wochenhit

Spaghetti 5 pi (Tomaten, Parmesan, Pfeffer, Rahm, Petersilie)

Téglich Suppe oder Salat

Falls nicht anders deklariert, ist unser Fleisch/Fisch und alle Brote/Backwaren aus der Schweiz.
Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergien, fragen Sie die Service- oder Kiichenmitarbeiter

Fisch/Fleischdeklaration:




