Menus vom 20.1. - 26.1.2025

Alterszentrum

SUNNMATTE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20.1. 21.1. 22.1. 23.1. 24.1. 25.1. 26.1.
Menii 1
Currykokossuppe Huussuppe Pilzsuppe Linsensuppe Broccolisuppe Griesssuppe Riieblisuppe
Rindsragout Aargauer Braten Hirschpfeffer * Kalbsbratwurst Siedfleisch Huuslasagne Kalbspiccata
Polenta Kartoffelstock Spatzli Zwiebelsauce Meerrettichschaum mit Rindfleisch Tomatensauce
Schwarzwurzeln Zweierlei Riiebli Rotkraut Rosti Salzkartoffeln Risotto
Rosenkohl Wurzelgemiise Mischgemiise

Zitronenquark

Apfeljalousie

Schwarzwalder

Creme Schnitte
Menii 2 (vegetarisch)
Currykokossuppe Huussuppe Pilzsuppe Linsensuppe Broccolisuppe Griesssuppe Riieblisuppe
Maispizza Frittata Marroniragout Spiegelei Gemiisequiche Lasagne mit Panierter Brie
Erbsli & Riiebli Spatzli Rosti mit Kase Quark und Spinat Tomatensauce
Rotkraut Rosenkohl Risotto

Zitronenquark
Creme

Apfeljalousie

Mischgemiise

Schwarzwailder
Schnitte

Wochenhit

Alplermagronen mit Schinkenwiirfeli, Zwiebeln, Apfelmus

Téaglich Suppe oder Salat

Falls nicht anders deklariert, ist unser Fleisch/Fisch und alle Brote/Backwaren aus der Schweiz.
Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergien, fragen Sie die Service- oder Kiichenmitarbeiter
Fisch/Fleischdeklaration: Hirschpfeffer Schweiz




